
ジュベルック施術後の注意事項

注意事項

1. 施術後は一時的にあざや腫れが出ることがありますが、時間とともに自然に回復していきます-
。

2. 施術当日に貼付したテープは3日間貼ったままにしていただき、その後はご自身で取り外して-
ください。

3. 洗顔やメイクは当日から可能ですが、テープ部分には触れないようご注意ください。

4. 施術当日の夜から3日間は、施術部位をやさしく転がすようなイメージで5分ほどマッサージ-
していただくと効果的です。

5. 施術後1週間は、激しい運動、サウナ、チムジルバン、飲酒、喫煙などを避けてください。

6. 施術部位に赤みが出たり、しこりのようなものが触れる場合は、当院までご来院のうえ、医師-
にご相談ください。

お問い合わせは病院(+82-10-2833-1298)までご連絡の上ご来院ください。


